
 

 

geschlossene  

Trauergruppe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Veranstalter:      Hospizverein Wiesbaden Auxilium e.V. 

Ort:   Geschäftsstelle Auxilium, Luisenstr. 26, 65185 Wiesbaden 

Leitung:           Monika Allen  

Wann:               1x wöchentlich über 6 Wochen 

                                    von 17:00 Uhr – 18:30 Uhr 

    30.10./06.11./13.11./20.11./27.11. und 04.12.2024 

Anmeldung:    ☎ 0152 5357 1446 oder 

E- Mail:                       trauerangebote@hospizverein-auxilium.de   

 

 

 

 
 

Gemeinsam Trauern 
Nach dem Verlust einer nahestehenden Person fühlen wir uns oft von der Welt isoliert. In der 

Verbundenheit mit anderen, die ähnliche Erfahrungen haben, können wir Trost, Verständnis und 

Unterstützung finden mit dem Gefühl, nicht alleine mit der Trauer zu sein. 

Wir bieten Ihnen einen geschützten Raum, in dem niemand Angst vor Kritik haben muss und 

seine Trauer frei auszudrücken kann. Ein Ort, wo Sie ihre Gedanken teilen und voneinander 

lernen können. 

An sechs aufeinanderfolgenden Terminen möchten wir Sie unterstützen, den Prozess der Trauer 

besser zu verstehen. und zu bewältigen. 

Die Leiterin Monika Allen ist ausgebildete Palliative Care Fachkraft und zertifizierte 

Trauerbegleiterin nach den Standards des Bundesverbandes Trauerbegleitung e.V. (BVT) 
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